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C’eé chi ha detto....

Questa estate c’é stato chi ha detto che in un albergo c’erano troppi disabili e peri
suoi figli non era bello. Quest’estate c’e stato chi ha protestato perché nel
ristorante i disabili del tavolo accanto davano fastidio. Quest’estate si & parlato dei
disabili usando sempre questa parola e in un solo modo. Ma se penso a me e a mio
fratello penso che io ho un solo modo. lo, ad esempio, ho sempre pensato che ci
fosse un solo modo di concepire I'amore. E mio fratello tornava a casa dal cinema
con una sua amica e diceva di essere sposato. Ho sempre pensato che ci fosse un
solo modo di avere successo. E mio fratello esultava per giorni solo se faceva ridere
un suo amico. Ho sempre pensato che ci fosse un solo modo per vincere. E mio
fratello si fermava a raccogliere le margherite mentre giocavamo a calcio. Ho
sempre pensato che ci fosse un solo modo di concepire I'autonomia. E lui si
definiva autonomo perché poteva stare un intero giorno senza telefono. Ho
sempre pensato di avere la verita in mano. Ho sempre pensato che fosse solo mio
fratello quello disabile, quello non pronto per il mondo, quello di cui vergognarsi.




Dipende da persona a persona...

All'inizio lo avevo messo dentro una categoria: handicappato. Lo pensavo identico a tutti quelli che, come lui,
avevano un cromosoma in pil. Gio era tenero, lento e aveva bisogno di una mano, come tutte le persone con
la sindrome di Down. Mi ricordo che proprio in quel periodo mio fratello aveva conosciuto un americano al
campeggio e appena ero arrivato mi aveva parlato un po’ di lui e mi aveva fatto vedere un loro selfie sul
telefono.

lo: — Ah ma & nerol Non avevo capito.

Gio: — No.

lo: — Si, e nero.

Gio: — No, non & nero, e carnivoro. Come me!

Ecco, mio fratello, ad esempio, divide il mondo in carnivori ed erbivori, e basta. lo, di categorie, ne avevo
troppe

Ad un certo punto tutti i miei tabu sono caduti. Ho cominciato a guardarlo non pit come Down, ma come Gio,
Gio e basta. Gio non era tenero per condizione, a volte si, lo &, ma quando gli regali qualcosa che non gli piace,
te la tira in faccia che non riesci piu a dire i "Down sono tenerl perché dipende da persona a persona.




Pronti per il mondo?

* Gio non era lento, per niente, come fa ad essere lento uno che alla maratona della scuola si siede
per tutta la gara e poi si alza all’'ultimo giro e la vince!? Gio non era l'unico ad aver bisogno di una
mano, ma ci sono anch’io che a Londra in tre mesi non mi sono lavato i vestiti perché ho
dimenticato che si doveva mettere il detersivo. Insomma, anche io molte volte non ero pronto
per il mondo. E per un cambio di prospettiva tutte le sue azioni che io prima consideravo stupide
sono diventate divertenti, stimolanti, uniche. Quando si mette il casco della bici in macchina, mi
metto a ridere. Quando si controlla se 'ombra & ancora li, mi metto a pensare. Quando si
nasconde dietro le porte di vetro, sto al gioco.

Non sono qui ad invocare rispetto per la diversita. Non sono qui a parlare per dirvi che & giusto e
doveroso conoscere e apprezzare tutti. Sono qui per dirvi "Nella mia breve storia, essere entrato
nel mondo di mio fratello mi ha riempito la vita". Tutto qui. All'inizio del mio libro, che racconta la
nostra storia, ho voluto mettere una famosa frase di Einstein: "Ognuno & un genio, ma se si
giudica u_rgjplt?sce dalla sua abilita ad arrampicarsi su un albero, lul passera tutta la vita a credersi
uno stupido".

Beh, sono qui per dirvi che la stessa frase potrebbe iniziare con "Ognuno & un disabile", perché &

roprio cosl, ognuno di noi, semplicemente, ha qualcosa che non sa fare. lo, ad esempio, non so
are la lavatrice. E voi?
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Un solo modo?

* Un solo modo di narrare?

* Un solo modo di guardare?

* Un solo modo di capire?

* Un solo modo di collegarci?

* Un solo modo di creare relazioni affettive?
* Un solo modo di accogliere?

* Un solo modo di includere?

* Un solo modo di essere insieme?




Logiche del confine e del sentiero
[A.Canevaro]

Quante logiche?

Confine o sentiero?
Che sia meglio forse parlare di confini e sentieri?




Narrazione come capacita di:

* Collegare

* Includere

* Attivare

» Attualizzare

* Restituire un’immagine positiva




Perché narrare/rsi

PER:

*dare senso alle azioni della realta organizzativa quotidiana

*collegare sistemi diversi di valori e argomentazioni

*creare identita (collettiva o individuale) che permette di riconoscersi nella vita e sul lavoro

*mantenere la memoria (collettiva o individuale) garantendo continuita di saperi e orientamento dei comportamenti
*orientare l'opinione con storie che fanno ridere, piangere, paura, attraverso l'identificazione e la proiezione
*costruire, difendere e proteggere una cultura fatta di valori e atteggiamenti che poi si riverberano nel quotidiano
*aprire su nuove prospettive radicate neivalori

*simpedire 'alienazione

*sostenere la progettazione del futuro, che per essere realizzato deve anche essere ripetuto, raccontato, ripercorso pil volte
*comunicare progettifattivita in modo piu efficace

*asporre e rivedere i problemi cuitrovare una soluzione

*comunicare il senso delle transizioni e la direzione dei processi




Alcune possibilita:

* La scrittura di un diario di lavoro collettivo

* Ciascuno si narra (IN TERZA PERSONA, CON LE SEMBIANZE DI UN
TOTEM A SCELTA: 10 SONO FORTE COME; |O SONO GRANDE COME;
IO SONO COME...)

* Prendersi cura della (auto)biografia altrui.
* losono... luie ..

* Vieni che ti faccio conoscere ...

* A me piacciono ...

* Che cosa ti/gli piace...




Ragionare, argomentare e... narrare

* || punto di partenza paradigmatico e I'inclusione (cfr. «Index per
I'inclusione»)
* ’'inclusione prevede il cambiamento dell’istituzione su tutti i piani,

ovvero sui piani del sistema valoriale, organizzativo, relazionale,
comunicativo, della distribuzione ed uso delle risorse, dei processi.

* || comportamento, i discorsi, i processi debbono non contraddire il
paradigma

* La narrazione e |’asso nella manica per rispettare la complessita delle
relazioni dei soggetti




Libri per creare uno sfondo come per gli scout «ll
libro della giungla» di Rudyard Kipling

* Gloria Cecilia Diaz con:

«La strega della montagna»

* Luis Sepulveda con:

«La gabbianella e il gatto che le insegno a volare»;

«ll gatto e il topo che divento suo amico»;

«Storia di una lumaca che scopri l'importanza della lentezza»
«Storia di un cane e del bambino a cui insegno la fedelta
* Silvio D’Arzo con:

«ll pinguino senza frac»;

«Tobby in prigione»;

«Penny Wirton e sua madre»




* Pennac con:

«Diario di scuola»;
«Come un romanzoy;
«L’occhio del lupox;
«Abbaiare stanca»

* [talo Calvino con:

«ll barone rampante»

* Ludovico Ariosto con:
«Orlando Furioso»

* Michael Morpurgo con:
«War horse»

* Jill Tomlinson

«ll gufo che aveva paura del buio»

«|Il pinguino che voleva diventare grande»

«La gattina che voleva tornare a casa»

«ll piccolo gorilla che voleva crescere in fretta»
«La gallina che non mollava mai»
«L'oritteropo che non sapeva chi era»




Superare le barriere linguistiche
DIGIUNTIVE ESCLUSIVE E
POLARIZZANTI

Con foto

Con disegni

Con fumetti (progetto del fumetto creato insieme)
Con semplici didascalie

Con storie di cuccioli

Con sfondi di esperienza/azione concreta (cortile; giardino; terrazza; campo;
fattoria; isola; vascello dei pirati; ... )

Con la raccolta e il confronto dei punti di vista

CON IL RACCONTO CHE ACCOMPAGNA




Narrare e costruire insieme

* Modi esporre

* interpretazione

* responsabilizzazione
Inclusione dell’altro
Empatia

Costruire dimensioni di progettualita




COGNITIVO
AFFETTIVO
RELAZIONALE E
VICEVERSA

Diritto alla relazione emozionale,
affettiva e cognitiva soddisfacente
con le maestre e i compagni.

Intreccio dei diversi aspetti

CURA

* MMMMMMM




Nera, bianca o ...

MAGIA PEDAGOGIA
NERA NERA (Rampogna, sgridata,
BIANCA (favola letta dall’adulto) ossessiva nelle regole,

iImmotivata, non spiegata e non
condivisa, che ha un portato di
acredine, rasente la minaccia e
incute timore)

BIANCA
NARRATIVA

NARRATIVA (quando si crea uno
spazio di racconto insieme)




...harrativa?

* Creare uno spazio insieme di racconto




NoI siamo le nostre storie

» <\Voi siete (noi siamo) le vostre (nostre) storie. Siete il prodotto di
tutte le storie che avete ascoltato e vissuto, e delle tante che non

avete sentito mai. Hanno modellato la vostra visione di voi stessi, del
mondo e del posto che in esso occupate.>

Daniel Taylor, «Le storie ci prendono per mano», 1999




Funzione epistemica ermeneutica ed
euristica della narrazione

La narrazione ha la funzione epistemica

1.di innescare processi di elaborazione, interpretazione, comprensione, rievocazione di esperienze,
accadimenti, fatti con una forma che rende possibile.

2.di descriverli e raccontarli ad altri;

3.di tentare di spiegarli alla luce delle circostanze, delle intenzioni, delle aspettative di chi ne & protagonista;

4.di conferire loro senso e significato, collocandoli nel contesto di copioni, routine, repertori socio-

culturalmente codificati.

5.di consentire ai soggetti di ripensare le proprie esperienze e le proprie azioni ricostruendone il senso ed

evidenziandone le possibili prospettive di sviluppo,

6.di portare alla luce le intenzioni, le motivazioni, le opzioni etiche e valoriali in esse implicate, inscrivendole

all'interno di una rete di significati culturalmente condivisi, riconoscendo ad esse continuita ed unita.

7.La narrazione costruisce e dipana sequenze esperienziali da accadimenti, eventi, situazioni cui conferisce

unitarieta e ne trae elementi conoscitivi sulla base di specifici interessi euristici. In questo modo, viene ad

assumere una propria e peculiare connotazione epistemologica, in quanto genera forme di conoscenza che

rispondono a richieste di chiarificazione di senso e di significato in merito ad accadimenti, esperienze ed

eventi.




Peter Brook e la vita dell’attore: «Tira fuori la luce che e in te»
Intervista di Anna Bandettini, La Repubblica, 12 aprile 2013

Ma cosa & secondo lei "la vita dell'attore" ? E qualcosa fuori dalle convenzioni, dagli
schemi, lo stato d'animo dell'allerta, dell’'essere svegli?

"Le raccontero una storia. Quando erogiovane, subito dopo la guerra, per la prima volta una
compagnia italiana importante, quella di Ruggero Ruggeri, uno dei piu grandi attori di quel
momento, venne a Londra con Edipo re. Era un evento. L'ambasciata italiana era orgogliosa,
preparo una grande accoglienza. Fui invitato, non so perché, anch'io. Ma la sera dello
spettacolo ci accolse il manager disperato: ci disse che c'era stato un problema, non erano
arrivati né scene né costumi. Gli attori dunque avrebbero recitato con abiti di lavoro e senza
scene improvvisando a partire da quello che sapevano del testo. Gli attori hanno dovuto
immediatamente trovare la vita li per li. Ma non e finita. L'attrice, una famosa attrice che
recitava Giocasta, per questo incidente non aveva dormito tutta a notte, aveva gli occhi
cerchiati di rosso e non accetto di recitare con gli abiti da lavoro, dunque si mise l'abito da
sera che si era portata per la festa in ambasciata. Quando nel bel mezzo dello spettacolo, tra
gli attori in costume qualunque, arrivo questa Giocasta, con gli occhi cerchiati e un abito da
sera, aﬁ)parve una folle, una Giocasta, una reﬁina totalmente differente da tutte le altre. Fu il
p_iP bell'edipo della mia vita, una delle piu belle esperienze rivelatrici di teatro della mia
vita".
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