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L'inserimento del bambino
autistico nella scuola primaria

ROSA MARIA ARCURI, DOCENTE DI SOSTEGNO IC3 DI MODENA
DOCENTE OPERATORE CTS MODENA “SPORTELLO AUTISMOQ”




Il Bisogno Educativo Speciale e qualsiasi
difficolta evolutiva, in ambito educativo e/o
apprenditivo, che consiste in un
funzionamento problematico anche per
Il soggetto, in termini di danno, ostacolo o
stigma sociale, indipendentemente
dall’eziologia, e che necessita di
educazione speciale individualizzata.

(lanes e Macchia, 2008)




“Questi bambini nhascono due

volte. Devono imparare a
muoversi in un mondo che la
prima nascita ha reso piu difficile.
La seconda dipende da voli, da
he saprete dare.”

G. Pontiggia




La scuola e la vita, la vita di ogni uomo nella
collettivita, al di la della sua condizione, del suo
stato di salute, della sua specificita, della
eventuale sua non abilita o disabilita. |l soggetto e
nella scuola come “individuo”, non come "normo-
dotato” o come affetto da “autismo”.....

Lavoro di rete, di coordinamento e di
iIntegrazione degli interventi per mezzo di
alleanze positive tra i vari operatori, tra servizi
diversi, tra medici e insegnanti, tra assistenti
sociali medici e insegnanti, tra insegnan’i <
famiglia. |
Mettersi insieme per dare risposte ut1h




QUINDI.,,

Una scuola inclusiva deve sempre
" promuovere Il diritto di essere
considerato uguale agli altri e
diverso insieme agli altri”.




ALLINGRESSO NELLA SCUOLA PRIMARIA

L’adulto

sospende le azione € le
richieste

sta insieme, conosce e
si fa conoscere, senza
fretta, crea una
situazione calma
osserva con attenzione
stereotipie e
comportamenti di
disagio, verbalizzando e
dando significato ai
comportamenti e allo
stato emotivo del
bambino

Il bambino

Non si sente
minacciato, riduce le
modalita difensive
raggiunge uno stato di
attenzione calma
I'apparato percettivo
sensoriale € meno teso
e risponde meglio agli
stimoli

ulteriore diminuzione
dell’ansia e delle difese
percezione di essere
compreso dall’altro




OSSERVAZIONE SISTEMATICA DEL BAMBINO:
QUALI AREE OSSERVARE?

E indispensabile condurre un’attenta
osservazione del bambino servendosi anche di
schede osservative che guidano lo sguardo
delladulto sulle caratteristiche e le capacita.

Nella prima parte del periodo di conoscenza
reciproca, € possibile osservare in maniera
approfondita e sistematica il bambino, cio che
ama fare (dove e in quali momenti) cid che non
sopporta, le sue reazioni a proposte o situazioni

particolari.




LA PRIMA FASE: RE-IMPARARE A “GUARDARE”

Chi e quel bambino (anamnesi, diagnosi,
contesto, osservazione nel contesto da parte
dellinsegnante, dotarsi di strumenti per
'osservazione strutturata)

<« Che
<« Che
Qua
Qua
- Qua
Qua

disabilita ha

risorse ha

| 1 punti di forza e debolezza

| gli obiettivi di lavoro con lui

| le metodologie per raggiungerli
e la misurazione dei risultati




QUATTRO PAROLE CHIAVE PER LINCLUSIONE:

rogettazmne

\\\

Didattica .
. |,nc,l_.u_sw.a_ﬁ

- Orgamzzazmn

Compagm




ORGANIZZAZIONE; CREAZIONE DI UN CONTESTO
SCOLASTICO SUPPORTIVO E PREVEDIBILE

 Ambiente (organizzazione ambiente fisico: la
classe)

 Un ambiente educativo che supporti 'alunno:
ambiente leggibile e facilitante

« Attivita “PIANIFICARE LA GIORNATA” con
stringhe visive che aiutino il bambino a capire
la successione degli eventi, con calendari
raffiguranti le principali attivita di quel giorno

« Compiti




STRUTTURAZIONE COMPITI:
QUANDO FINISCONO?

Indicazione verbale

!

Campanella
!
Orologi adattati
Clessidra
|
Organizzazione
sinistra-destra




COMPAGNI

Per una buona inclusione, dobbiamo lavorare con i
compagni di classe.

A loro va spiegato con semplicita e chiarezza chi ¢ il loro
compagno, che difficolta ha, come ci si deve rivolgere e
Intrattenere con |ui.

Non si puo lasciare al caso o alla sensibilita del singolo |la
relazione con un bambino con Autismo.

| compagni hanno il diritto di sapere cosa fare, come
Interpretare i comportamenti del compagno, come
rispondere alle sue provocazioni, come avvicinarsi.

In questo modo si rassicura la classe e nello stesso tempo si
rende piu facile il lavoro sulla socializzazione perché i
bambini saranno piu motivati a partecipare e sapranno come
comportarsi.




LIBRI CHE AIUTANO....
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LIBRI CHE AIUTANQO....
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DIDATTICA INCLUSIVA

» Attivita derivate dai vari programmi di intervento

« La gestione dei problemi comportamentali
Potenziamento delle possibilita comunicative

» Lavoro sullintersoggettivita e sul gioco

» Uso delle agende

« Didattica centrata sull'utilizzo di storie sociali

* Video modeling










METODOLOGIA

Uno dei modelli che puo risultare utile applicare nel
contesto scolastico € certamente il TEACCH (Treatment
and Education of Autistic and Related Communication
Handicapped Children).

Questo modello identifica un vero e proprio programma
iIntegrato per la presa in carico dei bambini con Disturbi
dello Spettro Autistico. | principi che lo guidano danno
iIndicazioni precise su come costituire I'intervento
educativo.

Il modello della Division TEACCH si basa su tre principi
fondamentali:

 l'individualizzazione delle strategie,

 |a strutturazione delle situazioni di apprendimento,

« |'adattamento dell’ambiente alle esigenze della persona.




APPROCCIO TEACCH

COSA DEVO FARE
"

COME?

DOVE?

QUANDOQO?

PER QUANTO
TEMPQO?

CON CHI?

E DOPO?

Strutturare il materiale di lavoro
| 'aiuto

Strutturare lo spazio
Strutturare il tempo

Strutturare il tempo




i

COSA?
AGENDA DELLA
x GIORNATA DI FEDERICO

e ® 1 come?

L'agenda della giornata
permette all'alunno di
comprendere la successione
piu dettagliata delle attivita
] della giornata, delle persone
ks che incontrera e della
£ sequenza prima - dopo.




UTILIZZARE

TECNICHE VISIVE SIGNIFICA DARGLI LA POSSIBILITA DI:

- comprendere

- prevedere
mettere ordine

- sostenere l'autonomia

- favorire apertura e relazione
organizzare la realta interiore/esteriore

apprendere e acquisire




IL RINFORZO ASSOCIATO ALL'AIUTO VISIVO

PERCHE’ OLTRE AL RINFORZO
DI TIPO SOCIALE, FEDERICO
NECESSITA DI RINFORZI
TANGIBILE (macchina,
costruzioni o puzzie))

SUCCESSIVAMENTE Sl
PASSERA AD UN RINFORZO
SIMBOLICO (TOKEN
ECONOMY) PER CUI
ALL'EMISSIONE DI
COMPORTAMENT!
DESIDERATI, IL BAMBINO
RICEVERA DEI RINFORZATORI
(TOKENS) CHE PUO’
ACCUMULARE PER
SCEGLIERE UN GIOCO DA LUI
GRADITO




Comprensione

dei propri stati
emotivi

COME
Utilizzando una
tabella con la
grande scritta
“Come mi sento?”
e una scelta tra i
simboli di cinque
emozioni.




COSA ?
Le stagioni

COME ?

Introduzione di una sequenza

temporale piu grande: le stagioni

che costituiscono l'anno, In

maniera ciclica.

F. ha scelto i colori delle stagioni:

1. verde la primavera, come
'erba;

2. gialla 'estate, come il sole;

3. arancio l'autunno, come le
foglie;

4. azzurro I'inverno, come la
neve.




PROGETTAZIONE;
INDIVIDUARE GLI OBIETTIVI ED ELABORARE IL PEI

Il docente ha I'importante compito di individuare,
per I'elaborazione del PEI, sia gli obiettivi a
lungo termine, sulla base delle difficolta generali
di adattamento al contesto scolastico, sia gli
obiettivi a breve termine, da raggiungere in
modo graduale e seguendo i tempi del bambino.




E ANCORA........

Per ultimo, ma non ultimo, e il coinvolgimento delle famiglie.
Il ruolo della famiglia € fondamentale nel supportare il
lavoro delle insegnanti e nel partecipare alle decisioni che
riguardano l'organizzazione delle attivita educative. Inoltre
rappresenta un punto di riferimento essenziale per una
corretta inclusione scolastica dell’alunno sia perche fonte
d’informazioni preziose sia perche luogo in cui avviene la
continuita tra educazione genitoriale e scolastica. | genitori
devono sentirsi parte anche loro della scuola e partecipi
della sua vita, devono anche loro stessi “includere”
attraverso I'educazione dei propri figli, in collaborazione con
le insegnanti.




SPORTELLO AUTISMO
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E uno «luogo»
) diconsulenza e
%% confronto legato
all’autismo...

....ma non solo

Al personale delle scuole
statali e paritarie di ogni
ordine e grado di
Modena e provincia

(docenti, Dirigenti Scolastici, coordinatori didattici delle
scuole paritarie)




FINALITA DELLO SPORTELL

TT A

T T™rTr i . TFTY T 107171 _

- .

Supporto alle scuole ||  Tm—m——————

~ per definire progetti Punto di |

. didattico-educativi ~ informazionee |

| | formazione |
e —————————————— | — -

| Occasion'é-d.i siudio |

|

. sulla didattica |

e confronto

—--**-———-——lﬁ




TEMATICHE OGGETTO DELLA
CONSULENZA

- o — e el

La consulenza riguarda
esclusivamente
argomenti di carattere
pedagogico-didattico

CTS Modena — sezione Sportello Autismo
http://mo.cts.istruzioneer.it/sportello-autismo/




Grazie per I'attenzione e buon lavoro

rosamaria.arcuri@ic3modena.gov.it




